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Pro Mente Sana est une association romande de défense des droits et des intérêts des personnes
vivant avec un handicap ou une maladie psychique. Elle apporte conseil, soutien et orientation à 
ces personnes, à leurs proches et aux professionnel·les du domaine de la santé et du social. Elle 
produit de l’information indépendante sur les questions de santé mentale et s’engage pour la 
participation active des personnes premières concernées dans les processus de soins et les 
instances de décision.

Pro Mente Sana (PMS) recherche :

Un·e responsable de son pôle psychosocial et membre du collège de direction à 70%

Votre mission :
• Assurer et développer le conseil psychosocial par téléphone et par mail (pas de suivi de 

situations individuelles).
• Tenir un répertoire à jour de l’offre thérapeutique et psychosociale dans le domaine de la 

maladie ou du handicap psychique en Suisse romande.
• Élaborer et tenir à jour une documentation psychosociale sur les questions de santé 

mentale, de la maladie et du handicap psychique.
• Développer une offre de formation et de cours dans le domaine psychosocial.
• Prendre une part active dans la production (planification, rédaction, etc.) des brochures et 

de La Lettre de PMS.
• Participer à l’élaboration des prises de position de PMS.
• Porter l’expertise psychosociale au nom de PMS auprès des institutions et du grand-public.
• Déposer des demandes de fonds pour des projets portés par le pôle psychosocial.
• Assumer une part de la direction collégiale de PMS avec la responsable du pôle juridique 

et la responsable de l’Observatoire romand de la contrainte en psychiatrie (ORCEP).

Votre profil :
• Diplôme de niveau Master en psychologie, travail social, santé ou titre jugé équivalent.
• Formation et expérience confirmée dans la relation d’aide, le conseil et l’orientation.
• Personne engagée, ouverte au processus de direction collégiale, créative et autonome 

dans son domaine de compétence.
• Capacité à prendre des responsabilités dans l’organisation interne de PMS et dans la 

représentation de l’association auprès des pouvoirs publics, institutions, médias, etc.
• Bonne connaissance du réseau psychosocial romand.
• Expertise psychosociale sur des enjeux en lien avec la santé mentale
• Compétences rédactionnelles avérées.
• Aisance avec les outils informatiques.
• Connaissances de l’allemand.

Vos avantages :
• 5 semaines de vacances, 6 semaines à partir de 50 ans.
• Un cadre de travail associatif et participatif au sein d’une équipe engagée.

Entrée en fonction : 1er juillet 2025 ou à convenir.
Les offres, comportant une lettre de motivation, un curriculum vitae, les copies des certificats de 
travail et des diplômes, doivent être adressées uniquement par courrier électronique à 
admin@promentesana.org avec mention « pôle psychosocial » jusqu’au 25 avril 2025. Seuls les 
dossiers correspondant au profil du poste seront pris en considération.


