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1.  Actualités PMS

Pro Mente Sana recherche de nouveaux membres pour son Comité. Election prévue
lors de notre assemblée générale du 29 avril, à 18h30 à Lausanne. 

L’assemblée générale de notre association romande Pro Mente Sana aura lieu le lundi 29 avril à 18h30
dans les locaux de l'Espace Riponne à Lausanne.
A cette occasion, l'assemblée élira de nouveaux membres pour le Comité de l'association, 3 à 5 membres
pour composer le Bureau, ainsi qu'une nouvelle personne à la présidence de l'association.
 
Si vous avez envie de vous engager bénévolement avec nous pour défendre les droits et les intérêts des
personnes souffrant d’un handicap ou d’une maladie psychique, écrivez-nous à l'adresse
membres@promentesana.org afin de manifester votre intérêt, quelques mots de présentation. Vous
trouverez aussi nos statuts ici sur notre site web.
 
Les membres actuels de l'association recevront par courrier la convocation et l'OJ dans quelques jours,
avec l'OJ et les détails de la séance.
 
Notez donc la date du 29 avril dans vos agendas et si vous avez envie de nous rejoindre, comme
membres et/ou comme membre bénévole du Comité, nous serons enchantés de recevoir vos messages.  
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Treizième rente AI?

Dans notre dernière infolettre, nous réagissions au fait que l’AI avait été exclue de l’initiative pour une
13ème rente AVS. Le groupe des Vert·e·s au Parlement s’est emparé de la question et a déposé une
motion demandant une 13ème rente de survivant·e et une 13ème rente AI.

Texte de la motion

Programme du Collège de rétablissement 

Collège de rétablissement: rendez-vous aussi le mardi 16 avril pour une soirée
"Images et discours sur la santé mentale: visionnage et discussion collective" 

Un évènement proposé en collaboration avec Alexandra Tilman, programme « Sur les chemins de
l’inclusion » (FNS-AGORA). Concrètement, nous visionnerons deux vidéos extraites de films d’archives de
la TSR, et en discuterons afin de réfléchir ensemble aux représentations des questions liées à la santé
mentale et, plus largement, au domaine de la psychiatrie.

Cette soirée se déroulera à l'arcade du CPV (rue du Village-Suisse 14) de 17h30 à 19h30. L'entrée
est évidemment gratuite et ouverte à tout le monde !!

2. Agenda des manifestations

Table ronde : Troubles psy, l'étape du diagnostic

Dans un monde où les défis liés à la santé mentale touchent de plus en plus de personnes et leurs
proches, le besoin de comprendre, d'accompagner et de soutenir devient crucial. Comment aborder ces
sujets délicats ? Comment offrir le meilleur soutien possible ?
Le 17 juin 2024, Graap-Fondation organise une table ronde avec divers autres partenaires.
Retrouvez le programme ici.
 
Médicaments ou substance? Quand le droit d'emmêle?

Le 6 mai 2024 de 8h30 à 17h30, au CHUV à Lausanne, le Groupe de recherche FNS « Médicaments
sous contrôle », le GREA et le CoRoMA organisent leur journée commune.
Inscriptions ici

3.  Informations diverses

No Force First 

La section alémanique de la Société suisse de psychiatrie sociale à publié un document de position sur le
thème de la réduction des mesures de contrainte dans le domaine de la psychiatrie. Elle y présente dix
revendications « pour réduire la contrainte dans la psychiatrie suisse et la remplacer par la rencontre »

 

A écouter et voir: Humaniser la psychiatrie

Les années 1960 marquent un tournant dans l’histoire de la psychiatrie. De nouvelles approches dites
“modernes” se développent au sein des hôpitaux. On y parle d’ergothérapie, de sociothérapie, de
communauté thérapeutique et de psychothérapie institutionnelle. On cherche à déstigmatiser la folie, qui
devient une «maladie comme une autre» et les équipes pluridisciplinaires œuvrent pour la guérison rapide
et la réintégration du malade mental dans la société. C’est ce que nous racontent les films d’archives de la
télévision suisse romande de l’époque. Pour la première fois, les équipes de journalistes de la TSR sont
invitées à entrer dans les hôpitaux et à documenter leurs transformations tout au long des années 1960.
Ce dossier propose une réflexion critique sur cette histoire filmée. Il invite à découvrir des extraits des
films tournés à l’époque par les journalistes de la RTS et à écouter les paroles de différentes personnalités
qui les ont commentées 

A retrouver sur la RTS

 

XIXe siècle: des fous parmi les autres 

Les asiles, que la loi de 1838 généralise en France, accueillent au XIXe siècle des hommes et des
femmes de tous milieux. Anatole Le Bras s'intéresse à leurs trajectoires, à l'intérieur comme en dehors
des murs de l'institution, évoquant des vies fragiles, marquées par l'internement.

www.radiofrance.fr

 

Association Ultra-Son

Ultra-Son est une association à but non lucratif qui a pour objectif d’aider et soutenir un public touché par
l’anxiété lors d’événements culturels et musicaux.
Un site pour en savoir plus Ultra-Son

DEVENEZ MEMBRE DE PRO MENTE SANA OU FAITES UN DON

Vous n'êtes pas encore membre?
Vous vous intéressez à nos activités? Vous adhérez à nos valeurs? Vous avez envie de nous soutenir ?
Ça tombe bien! Vous pouvez devenir membre!

Pour ce faire, envoyez un mail à membres@promentesana.org avec la mention "membre" en nous faisant
part de votre intérêt et en précisant vos coordonnées complètes. 

Vous êtes déjà membre?
Pour celles et ceux d'entre vous qui nous soutiennent déjà, vous pouvez d'ores et déjà renouveler votre
cotisation! Nous vous en remercions d'avance. 

Vous ne souhaitez pas devenir membre mais vous voulez nous soutenir? C'est aussi possible!
Par votre soutien vous aidez notre association dans ses tâches dans la promotion de la santé mentale,
défense des droits et des intérêts des personnes souffrant de troubles psychiques. Nous vous remercions
de votre engagement.

Informations
Le prix des cotisations pour les membres s’élève à CHF 30.-/an pour les membres AI/AVS, et à CHF 50.-
/an pour les membres ordinaires.

Pour davantage d'informations, n'hésitez pas à nous appeler au 0840 00 00 60 (tarif local) ou à nous
envoyer un mail à info@promentesana.org

Coordonnées bancaires
CP: 17-126679-4
IBAN: CH24 0900 0000 1712 6679 4
Association romande Pro Mente Sana
Rue des Vollandes 40
1207 Genève

Un grand merci!

 

DEVENIR MEMBRE NOUS SOUTENIR
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